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Der Weg zu unsAutismus-Spektrum-
Störung (ASS)

Viel Raum für Entwicklung.

Information 
zur Arbeit mit jungen Menschen 
mit einer Beeinträchtigung aus dem 
autistischen Spektrum 
im Berufsbildungswerk Abensberg

Neuesten Statistiken zufolge sind in Deutschland 
etwa 0,6 - 1 % der Bevölkerung von einer Form der 
Autismus-Spektrum-Störungen betroffen. Demnach 
leben in Bayern schätzungsweise 130.000 Menschen 
mit einer ASS.

Autismus Spektrum Störungen:
•	 zählen zu den tiefgreifenden 			 

Entwicklungsstörungen
•	 sind angeboren
•	 treten in unterschiedlichen Ausprägungen und 

Schweregraden auf
•	 zeigen sich in drei Kernbereichen:

1.	 qualitative Auffälligkeiten in der 
gegenseitigen sozialen Interaktion

2.	 qualitative Auffälliglkeiten in der 
Kommunikation und Sprache

3.	 stereotypes, repetitives Verhalten und 
Sonderinteressen

Die fachliche und pädagogische Betreuung erfolgt 
durch ein autismusspezifisch ausgerichtetes Team. 
Alle Mitarbeiter*innen, die Menschen aus dem 
Spektrum Autismus im B.B.W. begleiten, erhalten ein 
Einführungsseminar, in dem theoretische Grundlagen 
und Methoden vermittelt werden. Weiterführende 
Schulungen werden jährlich als Aufbauseminare 
durchgeführt.
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Wer wir sind

Das B.B.W. St. Franziskus in Abensberg ist eine der  
führenden Einrichtungen der beruflichen und sozialen 
Rehabilitation, insbesondere von Menschen mit einer 
Beeinträchtigung aus dem autistischen Spektrum.

Junge Menschen mit einer Autismus-Spektrum-
Störung können unter bestimmten Voraussetzungen 
in Maßnahmen der Arbeitserprobung, der Abklärung 
der beruflichen Eignung, in Berufsvorbereitenden 
Bildungsmaßnahmen sowie in einer Berufsausbildung 
gefördert und qualifiziert werden.

... Aktuell befinden sich über 145 Teilnehmer*innen mit 
einer Autismus-Spektrum-Störung in einer Maßnahme im 
Berufsbildungswerk Abensberg - Tendenz steigend!

… Bereits im Jahr 2000 wurde ein Fachdienst für 
Autismus etabliert, der sich ausschließlich für die Belange 
der Teilnehmer*innen mit Autismus einsetzt. 

...Wir arbeiten nach autismusspezifischen 
Qualitätsstandards, die in einem Kriterienkatalog in 
Zusammenarbeit mit der Bundesarbeitsgemeinschaft der 
Berufsbildungswerke e.V. und autismus Deutschland e.V. 
erarbeitet wurden.

Förderung. Rehabilitation. Integration. 
Der Mensch im Mittelpunkt.

Arbeit bedeutet für mich mehr 
Akzeptanz in meinem Umfeld, das 
Gefühl, gebraucht  zu werden, und 

das Gefühl, dass  
man auf mich zählen kann.

Was bieten wir 

Besondere Menschen brauchen besondere individuelle 
und passgenaue Förderangebote.

Soziales Kompetenztraining als wesentliches Element der 
Förderung in Berufsvorbereitenden Bildungsmaßnahmen 
und Ausbildung.
Einzelmaßnahmen und Gruppenangebote:

•	 Lebenspraxistraining
•	 Integrationshilfen
•	 In-Vivo-Übungen
•	 Schulbegleitung
•	 Arztbegleitung
•	 Krisenintervention und -prävention
•	 Psychoedukation

Punktuelle Arbeitsplatzbegleitung/Gestaltung/Coaching:
Fortlaufende Unterstützung bei der Schaffung der 
individuell geeigneten Rahmenbedingungen, Anleitung am 
Arbeitsplatz und Beratung für externe Firmen bei Praktika 
und verzahnter Ausbildung (VAmB). Alle Hilfen werden 
nach dem TEACCH-Ansatz erarbeitet und bereitgestellt.

Ein unverzichtbarer Bestandteil des ganzheitlichen 
Förderkonzepts im Berufsbildungswerk ist auch 
der Bereich Wohnen und die Freizeitpädagogik. Im 
Vordergrund stehen die Auseinandersetzung mit der 
Gruppe, die Vermeidung von Isolation und die Anleitung 
zur Verselbständigung.


